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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-
значимых мероприятий на 2024/2025 учебный год

№ п/п Наименование мероприятия Сроки
проведения

Ответственные

1. Организационно-управленческая деятельность

1 Совещание Август

2024

Администрация
школы

Руководитель
ШСК

2. Подготовка документации Август

2024

Руководитель
ШСК

2. Физкультурно-спортивное направление
1. Дополнительное образование

Разработка
и реализация дополнительной

образовательной
общеразвивающей программы по

виду спорта «Настольный
теннис»

До
01.09.2024

Администрация
школы.

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.

2 Разработка и реализация
дополнительной
образовательной

До
01.09.2024

Администрация
школы.

Руководитель



общеразвивающей программы по
виду спорта «Подвижные Игры»

ШСК  Глазунова
В.А.

3 Беседы, посвященные Технике
безопасности и ЗОЖ

Сентябрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
4 Первенство школы по

легкоатлетическому кроссу
учащиеся 1-4 классов
учащиеся 5-9 классов

Сентябрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.

5 Легкоатлетическое троеборье Сентябрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
6 Школьный этап олимпиады по

физкультуре
Октябрь

2024г
Руководитель

ШСК  Глазунова
В.А.

7 Школьный этап турнира по
шашкам (Учащиеся 2-9класс)

Октябрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
8 Школьный этап турнира по

настольному теннису
Ноябрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
9 «Веселые старты»

(1- 4 классы)
Ноябрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
10 Школьный этап турнира по

волейболу (сборные команды 5-9
классов)

Декабрь
2024г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
11 «Веселые старты»

(5- 9 классы)
Декабрь

2024г
Руководитель

ШСК  Глазунова
В.А.

12 Школьный этап турнира по мини
-баскетболу
(5-9 классы)

Январь
2025г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
13  «Зимние забавы» (игры и

конкурсы на свежем воздухе)
(1-4 клас)

Январь
2025г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.



14 Спортивно-игровой конкурс
«Вперед, мальчишки!» (1-4

классы)

Февраль
2025г.

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.
15 Конкурсная программа «Тяжело

в ученье – легко в бою» (ко Дню
Защитника Отечества)

(5-9 классы)

Февраль

2025г.

Руководитель

ШСК  Глазунова
В.А

16 Лыжня России Февраль
2025г

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А
17 Школьный этап турнира по

Пионерболу
(1-4, 5-9 классы)

Март

2025 г.

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

18 Школьный этап
Всероссийских спортивных
соревнованиях школьников

«ПС»

Март

 2025 г.

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

19 Спортивно-развлекательный
конкурс «Самая, самая….»

Март

 2025 г.

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

20 Школьный этап
Всероссийских спортивных
соревнованиях школьников

«ПСИ»

Апрель

 2025

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

21 Общешкольный день прыгуна
(прыжки с места, прыжки с

разбега, прыжки на скакалке)

Апрель

2025

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

22 Школьный этап турнира по
настольному теннису

Апрель

2025

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

23 Весенний кросс, посвященному 9
мая (учащиеся 1-11 классы).

Май

2025

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А

24 Школьный этап турнира по
Мини-футболу

Май Руководитель
ШСК  Глазунова



 (5 – 9 классы) 2025 В.А

3. Физкультурно-оздоровительное направление
1. Утренняя зарядка ежедневно Руководитель

ШСК  Глазунова
В.А.

Дежурный класс.

2 День здоровья «Лапта» Май

2025

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.

3 Конкурсы рисунков, учащихся 1-
9 классов на тему «Здоровый

образ жизни (ЗОЖ)», «Мы
любим спорт»,

Декабрь
2024

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.

Классные
руководители

4 «Здоровым быть здорово» Апрель 2025 Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.

Классные
руководители

5 Акция «Здоровый марафон» Октябрь
2024

Руководитель
ШСК  Глазунова

В.А.

Классные
руководители

Руководитель ШСК          _______________   Глазунова В.А.
 (подпись)      (ФИО)
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