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Анализ реализации программ дополнительного образования  
МКОУ «Иннокентьевская ООШ» 

2024-2025 учебный год 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, 

развития личности и обучения посредством реализации дополнительных 

общеразвивающих  программ, оказания дополнительных образовательных услуг  и 

информационно – образовательной деятельности за пределами основных 

образовательных программ в интересах человека, государства.  

Основные цели и задачи дополнительного образования обучающихся МКОУ 

«Иннокентьевская ООШ» соответствуют Концепции развития дополнительного 

образования обучающихся. 

Целью дополнительного образования является: формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей 

в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, организация их свободного времени. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих физкультурно-спортивную и художественную 

направленности, и внедрения современных методик обучения и воспитания детей, 

развития их умений и навыков. 

Основными задачами дополнительного образования обучающихся являются: 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании 

детей; 

- обеспечение гарантий права ребенка на получение дополнительного образования 

по общеразвивающим программам; 



- обеспечение необходимых условий для личностного, духовно-нравственного, 

трудового развития и воспитания обучающихся; 

- формирование условий для создания единого образовательного пространства; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их социализации и 

адаптации к жизни в обществе; 

- формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

- создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и 

культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего народа. 

Кружки посещают 18 обучающихся, из них 1обучающийся   ОВЗ. 

«Настольный теннис» пропагандирует здоровый образ жизни и служит средством 

профилактики и коррекции здоровья. Особое внимание уделяется формированию 

правильной осанки, воспитанию и развитию основных физических качеств: 

быстроты, выносливости, силы, гибкости, ловкости. Физическая подготовка 

теннисиста осуществляется в тесной связи с овладением техники выполнения 

каждого упражнения. 

Цель программы: 

Создание условий для массового привлечения детей и подростков к занятиям 
настольным теннисом . 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 обучить правилам игры в настольный теннис; 
 научить следить за развитием событий на теннисном столе; 
 научить играть теннисную партию от начала до конца с соблюдением всех 

правил; 
Развивающие: 

 совершенствовать функциональные способности организма; 
 развивать индивидуальное мышление в различных 

ситуациях в партии;  
 совершенствовать методы обороны и нападения; 
 развивать 

интеллектуальные 
способности; 

Воспитательные: 



 воспитывать индивидуальные и коллективные взаимодействия средствами 
и методами спортивной деятельности; 

 воспитание трудолюбия, дисциплинированности, 
сознательности, активности;. 

  формировать способности к самооценке и 
самоконтролю. 

 воспитывать уважение к товарищам по команде, 
соперникам и судьям  

 

 «Настольный теннис» способствует выполнению необходимых условий 

для  спортивного совершенствования; 

-способствование формированию здорового образа жизни, развитию физических, 

интеллектуальных, нравственных способностей, достижению уровня спортивных 

достижений сообразно способностям в игровых видах, настольный теннис; 

-повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с 

учетом индивидуальных особенностей и требований программ по видам спорта; 

 «Подвижные игры» являются важнейшим средством развития физической 

активности  школьников, одним из самых любимых и полезных занятий детей 

данного возраста. В основе подвижных игр лежат физические упражнения, 

движения, в ходе выполнения которых участники преодолевают ряд препятствий, 

стремятся достигнуть определённой, заранее поставленной цели. Благодаря 

большому разнообразию содержания игровой деятельности, они всесторонне 

влияют на организм и личность, способствуя решению важнейших специальных 

задач физического воспитания.  

Цель программы:  

- формирование установки на ведение здорового образа жизни и коммуникативных 

навыков, такие как, умение сотрудничать, нести ответственность за принятие решения 

Задачи:  
Образовательные:  

- формирование знаний и представлений о здоровом образе жизни;  
- обучение  правилам поведения в процессе коллективных действий;  
- формирование интереса к народному творчеству; 
 - расширение кругозора младших школьников.  
Развивающие: 
 - развитие познавательного интереса к русским народным играм, включение их в 
познавательную деятельность;  
- развитие активности, самостоятельности, ответственности; 
 - развитие статистического и динамического равновесия, развитие глазомера и 
чувства расстояния;  



- развитие внимательности, как черты характера, свойства личности.  
Воспитательные:  
- воспитание чувства коллективизма; 
 - формирование установки на здоровый образ жизни; 
 - бережного отношения к окружающей среде, к народным традициям. 

 

При реализации программы проводились соревнования по 

- волейболу, 

- баскетболу,  

-мини-футболу, 

- пионерболу,  

-весёлые старты,  

-эстафеты и другие спортивные мероприятия, которые также способствуют  

физическому и психическому развитию обучающихся. 

Так же в ходе реализации программы в школе обязательными стали: 

- физ. минутки на уроках и переменах; 

- общешкольная утренняя зарядка 

- физкультурно-спортивные праздники; 

- весёлые старты 

- подвижные игры на свежем воздухе; 

- тематические классные часы, беседы, акции, лекции о здоровом образе жизни. 

В 2024/25 учебном году проведены следующие спортивные мероприятия: 

№ 
п/п 

Мероприятия  Место 
проведения 

Дата и 
время 
проведения 

Количество участников 

Школьные соревнования 
1 Осеннее и весеннее 

легкоатлетическое 
многоборье 
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Сентябрь 
2024г 

Обучающиеся 1-9 класса, 
18 человек 
1-4 класс 
Янкова Валерия-1место 
Терёхина Стефания- 2 
место 
Рассанова Александра – 3 



место 
5-9 класс 
Посполит Николай-
1место 
Глазунов Матвей – 2место 
Скобелев Егор-3место 

2 Олимпиада по 
физической культуре 
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

30 сентябрь 
01 октября 
2024г 

Аникутин Сергей 
Посполит Николай 
Скобелев Егор 
Скобелева Анастасия 

3 Соревнования по 
настольному теннису 
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Октябрь 
2024г 

1-4класса 
Янкова Валерия-1место 
Грушкин Захар-2место 
Терёхина Стефания -
3место 
5-9 класс 
Скобелева Анастасия-
1место 
Посполит Николай -
2место 
Ляпин Дмитрий-3место 
 

4 Соревнования по 
шашкам 
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Октябрь 
2024г 

Обучающиеся 1-9 класса, 
18 человек 
Рассанова Александра-
1место 
Грушкин Захар-2место 
Янкова Валерия-3место 
Глазунова Надежда-
1место 
Трофимова Анастасия-
1место 
Аникутин Сергей-2место 
Посполит Николай-
3место 
 

5 "Президентские 
состязания"  
 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Ноябрь 
2024г 

Обучающиеся 1-9 класса, 
18 человек 

6 «Веселые старты»  
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Декабрь 
2024г 

Обучающиеся 1-9 класса 
16 человек 

7 Волейбол. Спортзал Январь Обучающиеся 5-9класса 



(школьный этап) МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

2025г 10 человек 

8 «Смелые, ловкие, 
умелые» 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Январь 
2025г 

Обучающиеся 1-4класса 
5 человек 
Янкова Валерия-1место 
Терехина Стефания-
2место 
Грушщкин Захар-3место 

9 «Зимние забавы» 
 

МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Январь 
2025г 

Обучающиеся 1-4класса 
5 человек 

10 Мини -баскетбол  
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Февраль 
2025г 

Обучающиеся 5-9 класса, 
10 человек 

11 «Вперёд 
мальчишки!» 
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Февраль 
2025г 

Обучающиеся 1-9 класса, 
8 человек 

12 Веселые старты «Мы 
за ЗОЖ» 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Март 
 2025г 

Обучающиеся 1-5 класса 
8человек 
Команда «Старт»-1место 
«Тачки»-2место 
 
 

13 «День ЗДОРОВЬЯ» 
 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Апрель 
2025г 

Обучающиеся 1-9 класса 
16 человек 
 

14 Веселые старты «Нет 
вредным привычкам» 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Апрель 
2025г 

Обучающиеся 5-9 класса 
10 человек 
Команда «Пламя»-1место 
«Лунатики»-2место 
 
 

15 Легкая атлетика  
(школьный этап) 

Спортзал 
МКОУ 
«Иннокентьевс
кая ООШ» 

Май 2025г Обучающиеся 1-9 
класса,16 человек 
 

Районные соревнования 
16 Легкоатлетический 

кросс  
«Кросс нации 2024» 

ФОК 
Партизанский 

21 сентября 
2024г. 

Глазунов Матвей 
Посполит Николай 

17 Районный турнир по ФОК 12 октября Обучающиеся 5-9 класса 



настольному теннису Партизанский 2024г. 3 человека 
Скобелева Анастасия-
1место 
Посполит Николай-
3место 
Скобелев Егор 
 

18 Олимпиада по 
физической культуре 

ФОК 
Партизанский 

ноября 
2024г 

Обучающиеся 5-9 класса 
3 человека 
Скобелева Анастасия 
Посполит Николай 
Скобелев Егор 
 

19 Районный турнир по 
настольному теннису  
 

ФОК 
Партизанский 

4 январь 
2025г 

Обучающиеся 5-9 класса 
4человека 
Скобелева Анастасия-
1место 
Посполит Николай-
3место 
Ляпин Дмитрий 
Скобелев Егор 

20 Районный турнир по 
настольному теннису 
посвященного памяти 
П.М.Вершиева  
 

ФОК 
Партизанский 

8 февраля 
2025г 

Обучающиеся 5-9 класса 
4человека 
Скобелева Анастасия-
1место 
Посполит Николай-
3место 
Ляпин Дмитрий 
Скобелев Егор 

21 Районный турнир по 
настольному теннису 
посвященный 80- 
летию Победы 
 

ФОК 
Партизанский 

29 апреля 
2025г 

Обучающиеся 5-9 класса 
3человека 
Скобелева Анастасия-
1место 
Посполит Николай-
2место 
Ляпин Дмитрий 
 

 

Театральный кружок «Фантазия» 

Целью художественной направленности является: нравственное и художественно-

эстетическое развитие личности ребенка в системе дополнительного образования. 

В ходе достижения этой цели задачами объединений являются: 



 - развитие способности эстетического восприятия прекрасного, вызов    чувства 

радости и удовлетворения от выполненной работы, развитие творческих 

способностей;  

- развитие эстетического восприятия произведений музыкальной культуры, 

произведений искусства, природы;  

- способствование социальной адаптации обучающихся посредством приобретения 

профессиональных навыков и развитие коммуникабельности при общении в 

коллективе;  

- формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков.  

Дети школьного театра « Фантазия» , принимают активное участие во всех 

мероприятиях проводимых как в самой школе, так и в районных и краевых 

мероприятиях. 

Кружок, 
секция 

Руководитель мероприятие Дата Результаты 

Школьный 
театр 
 « Фантазия» 

Н.В.Румынина  Концерт к Дню 
учителя 

Октябрь участие 

  Подготовка 
«Осенний бал» 

Октябрь участие 

   Пушкинский час 
"Золото нашей 
литературы -
А.С.Пушкин" 

Октябрь участие 

  Концерт   
« День матери» 

Ноябрь участие 

  Подготовка к 
новому году. 

Декабрь участие 

   Мастер-класс в 
рамках проекта 
«Первые 
Вдохновения» 
Партизанское 

  участие  

  интеллектуальная 
игра «Творчество 
В.И.Сурикова» 

Январь участие 

  ВСЕРОССИЙСКАЯ 
АКЦИЯ " ВАМ, 
ЛЮБИМЫЕ " 

Март участие 

  Муниципальный 
этап краевого 
детского фестиваля 

Март Хореографи
ческая 
группа « 



"Таланты без 
границ" 

Звёзды» 
2- место 
Младшая 
театральная 
группа « 
Фантазия «- 
1 место. 

  Краевой этап 
детского фестиваля 
« Таланты без 
границ» 

Апрель Младшая 
театральная 
группа « 
Фантазия «- 
3 место. 

   Митинг, 
посвящённый Дню 
Победы. 

Май участие 

  Муниципальный 
фестиваль  
« Театральная 
весна» 

Май участие 

 

Программа по дополнительному образованию в МКОУ «Иннокентьевская ООШ» 

реализована полностью. 

Рекомендации: 

 Обеспечить спортинвентарем (ракетками, шариками, тренажерами) 

спортсменов; 

 Изыскать способы и возможности для обеспечения спортсменов единой 

формы. 

 Изыскать способы и возможности для обеспечения учащихся реквизитами и 

костюмами для выступления. 

 Принимать участие в районных и других соревнованиях, мероприятиях, 

конкурсах и т.п. 

Таким образом, на основе вышесказанного можно сделать следующие выводы:  

1. В школе ведется эффективная спортивно-оздоровительная  и художественная 

деятельность. Результаты которой, способствуют формированию здоровой и 

всесторонне развитой личности в условиях образовательного процесса.  

2. Благодаря спортивно-оздоровительной и художественной деятельности 

учащихся удаётся:  



 обеспечить охват обучающихся школы регулярными занятиями физической 

культурой и спортом;  

 увеличить объём двигательной активности детей;  

 сформировать у обучающихся устойчивый интерес и осознанную 

потребность в сохранении и укреплении здоровья, а также практическом 

использовании умений и навыков; 

 обеспечить рост физической культуры обучающихся, а также рост 

мотивации к физкультурно-оздоровительной деятельности и к ведению 

здорового образа жизни. 

 развивать способности эстетического восприятия прекрасного, вызов чувства 

радости и удовлетворения от выполненной работы, развитие творческих 

способностей;  

 развивать эстетическое восприятия произведений музыкальной культуры, 

произведений искусства, природы;  

 способствовать социальной адаптации обучающихся посредством 

приобретения профессиональных навыков и развитие коммуникабельности 

при общении в коллективе;  

 формировать  художественно-эстетические  знания, умения и навыки.  
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